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桃園市立觀音國民中學 107 學年度 第1學期 第2次定期考 九年級 綜合活動科 題目卷

班級：________
座號：________
姓名：________
※請將正確答案用2B鉛筆畫記在答案卡上，注意題號! 試題共40題，每題2.5分，滿分100分
一、輔導活動科(第1題至第15題)
1. （  ）過了暑假，子傑就要升上國中三年級了，他可能會產生什麼壓力？
       甲、不知道自己適合就讀高中還是高職       乙、課業壓力變得更重了
       丙、升學選校的抉擇                       丁、就業壓力。
     (Ａ)甲乙丙              (Ｂ)甲乙丁
     (Ｃ)甲丙丁              (Ｄ)乙丙丁。
2. （  ）下列哪一項資訊，對國三生而言是重要的資訊？
     (Ａ)報稅十大關鍵點                           (Ｂ)勞工年金改制五大重點
(Ｃ)高中、高職各科的學習內容與差異           (Ｄ)全球經濟關鍵數字。
3. （  ）以下關於選擇高中職的敘述，何者錯誤？
    　(Ａ)不同類型的學校各有其不同的學習型態與重點，多加觀察、了解，才能選出適合自己的
　　　　學校          
　　　(Ｂ)每所學校都有其獨特的文化與特色，需多加了解，才能選出符合自己興趣的學校
　　　(Ｃ)只要能進入名校就讀，就能得到最好的教育資源，所以一定要想辦法擠進名校      
　　　(Ｄ)多了解與自己切身相關的重要問題，未來才能在高中職學校生活中適應良好。
4. （  ）靖雅想要就讀普通高中，聽說普通高中的課程比國中難，她可以先做好什麼準備？
(Ａ)多花時間了解哪些科目很好過關             　(Ｂ)多花時間了解高中各科的學習內容  

(Ｃ)詢問學長哪一家補習班的師資最好             (Ｄ)先了解學校有哪些讀書的社團。
5. （  ）到高職學校學習，若想成為技職達人，最佳的方法是什麼？
(Ａ)學習技能與專長，多拿證照　            (Ｂ)訓練足夠的膽量與耐力
(Ｃ)了解自然組與社會組的差別            　(Ｄ)與老師建立良好的關係。
6. （  ）成功是留給準備好的人，每件事情都是投入才會深入，我們應該以什麼樣的心態進入高中，才
　　　不會空手而回？
(Ａ)帶著清楚的學習目標，常保持學習的熱情      

(Ｂ)把自己當成白紙，老師教什麼就吸收什麼
(Ｃ)盡信師不如無師，所以要質疑老師所教的每一件事            
(Ｄ)拓展人脈，結交世家子弟，以後靠關係進入職場比較方便。
7. （  ）下列哪一位同學對於「如何選擇國中畢業後的升學進路」有正確的了解？
(Ａ)曉鈴：如果選擇就讀建教合作班，就註定要往就業發展，不會再去讀大學了      

(Ｂ)幸誼：選擇學校前，要多了解各種類型學校科別或相關資訊
(Ｃ)小孟：國中畢業後，除了普通高中、高職、五專，已經沒有其他類型的學校可以選擇了　        

(Ｄ)宜家：我不愛讀書，應該比較適合去讀軍校。
8. （  ）就讀國三的小芳，在選填志願前可以做哪些事情，幫助自己找到適合的升學進路？
　　　甲、回顧國中生涯輔導紀錄手冊；乙、回顧自己的生涯檔案；丙、與家人或師長討論。
 (Ａ)甲乙           　　　　　　(Ｂ)乙丙
 (Ｃ)甲丙         　　　　　　　(Ｄ)甲乙丙。

9. （  ）就讀國三的小倉喜歡且擅長操作性事物，並且有明確的職業方向，想早點學得一技之長。請問
　　　他國中畢業後，適合就讀什麼類型的學校？ 
        (Ａ)高職        　　 (Ｂ)高中
        (Ｃ)綜合高中         (Ｄ)軍校。
10. （  ）下列哪一位同學對於生涯發展特色的理解是正確的？
        (Ａ)文文：生涯發展進路要儘早確定，一旦決定了就不要改變        

        (Ｂ)曉鈴：選擇生涯發展進路要以父母的意見為主，因為他們才知道什麼對我最好
        (Ｃ)小孟：生涯發展進路有許多可能，只要心中有夢想，選擇自己每個階段適合的跑道
        (Ｄ)靜宜：生涯發展進路的路線是固定的，若兩人的目標一致，要經歷的過程一定相同。
11. （  ）每個人都有自己想達成的目標，而目標可透過行動計畫來實現，具體的行動計畫不包括下列何
　　　者？
        (Ａ)請長輩每天提醒自己      　　(Ｂ)將目標切分成不同階段來完成
        (Ｃ)適時修正與自我鼓勵          (Ｄ)確實記錄實踐情形。
12. （  ）明皓為自己設定一個「蒐集各職校餐飲科資訊」的目標，關於他達成目標的具體行動何者最不

　　　恰當？
      　(Ａ)請教輔導老師      　　　　　(Ｂ)詢問正在就讀該科系的學長、學姐        

　　　　(Ｃ)上網瀏覽相關資訊          　(Ｄ)潛入該校教室旁聽課程。
13. （  ）下列哪一位同學的想法，具備正向思考的特質？
     (Ａ)曉翎：我很想把英文讀好，但是我的會話能力太差了      

     (Ｂ)明穎：幾何與證明這章很難，要考100分根本是不可能的事
     (Ｃ)莉婷：天下無難事，我相信自己一定可以考上好學校　
     (Ｄ)維菲：牛頓運動定律對我來說好像外星文，無法溝通。
14. （  ）想要達成自己設定的目標，需要各項助力與資源，其中最重要的是什麼？
     (Ａ)老師在課業上的協助         (Ｂ)父母在情感上的支持
     (Ｃ)自己在行動上的決心       　(Ｄ)朋友在挫折時的鼓勵。
15. （  ）正面思考能力強的人，具備下列哪些特質？
　　　甲、能夠坦然面對現實　　　　　　　乙、擁有深信「生命有其意義」的價值觀
　　　丙、即時解決問題的驚人能力　　　　丁、巧妙的把過錯推到別人身上。
     (Ａ)甲乙丙         (Ｂ)甲乙丁
     (Ｃ)乙丙丁       　(Ｄ)甲丙丁。
二、家政科(第16題至第30題)

16. （  ）俊俊和家人一同到日本遊玩，他們在日本可能會吃到下列哪些道地美食？　
    甲、生魚片；乙、月亮蝦餅；丙、壽司；丁、拉麵；戊、披薩；己、石鍋拌飯；庚、炸蝦丼飯。  
       (Ａ)甲乙丁戊　(Ｂ)乙丁己庚　
       (Ｃ)甲丙丁庚　(Ｄ)甲乙丙丁。
17. （  ）下列何者非閔南文化的特色或產物？  
 (Ａ)文面　  (Ｂ)掌中戲　
 (Ｃ)蚵仔煎　(Ｄ)風獅爺。

18. （  ）下列何者非原住民文化的特色或產物？  
    (Ａ)拼板舟　(Ｂ)矮靈祭　
    (Ｃ)沙威瑪　(Ｄ)文面。

19. （  ）下列何者非客家文化的特色或產物？ 
    (Ａ)擂茶　(Ｂ)藍染　
    (Ｃ)拉茶　(Ｄ)粄條。

20. （  ）若要尊重、接納臺灣這塊土地上不同種族間因互動所產生的新文化，以下做法哪一個不恰當？       
    (Ａ)參與各種文化的藝文活動，如各國美食展、藝術表演、節慶活動等　
    (Ｂ)尊重異國文化的原有習俗，如飲食偏好、宗教信仰、傳統服飾等　
    (Ｃ)欣賞多元文化為原有文化激起的創意及火花，如建築、生活、藝術創作等方面　
    (Ｄ)摒除自己的文化，倒空自己，其他族群的文化照單全收。

21. （  ）下列何者不屬於美國的飲食文化？ 
    (Ａ)咖啡　  (Ｂ)漢堡　
    (Ｃ)三明治　(Ｄ)咖哩。

22. （  ）下列何者屬於日本的飲食文化?   
    (Ａ)辣炒年糕　(Ｂ)月亮蝦餅 
 　 (Ｃ)貝果　    (Ｄ)和菓子。
23. （  ）美國為因應多數家庭在飲食上對於方便與迅速的要求，而發展出下列哪一種飲食文化？
    (Ａ)速食文化　(Ｂ)下午茶文化　
    (Ｃ)外帶文化　(Ｄ)咖啡廳文化。

24. （  ）下列哪一位同學具備足以擔任親善大使的特質？  
    (Ａ)個性害羞、怕生的宏助　(Ｂ)活力十足、個性衝動的錦明　
    (Ｃ)外語流利、包容性強的翔易　(Ｄ)個性陰沉、感覺敏銳的瑞枝。
25. （  ）沛沛想挑選一份伴手禮送給第一次見面的外國筆友，他在挑選伴手禮的過程中，需要考量哪些
     要點？　甲、具有臺灣特色或臺灣風味；乙、攜帶方便，便於保存；丙、富含紀念意義；丁、
     對方可以接受。  
    (Ａ)甲乙丙丁　(Ｂ)甲乙丁　
    (Ｃ)乙丙丁　  (Ｄ)甲丙丁。
26. （  ）下列哪一項不屬於韓國的飲食文化?
    (Ａ)辣炒年糕　(Ｂ)血腸　
    (Ｃ)糖餅　    (Ｄ)咖哩。
題組：    
    臺灣多元文化中主要有：(A)閩南文化  (Ｂ)客家文化  (Ｃ)原住民文化  (Ｄ)外省文化。
    請將下列文化特色或產物等，與上述選項進行配對。
27. （  ）(1)石板屋、頭目制度、豐年季。
28. （  ）(2)貓耳朵、餡餅、饅頭。
29. （  ）(3)採茶謠、藍衫、米苔目。
30. （  ）(4)對襟仔衫、麵線糊、媽祖。
三、童軍科(第31題至第40題)
31.（  ）關於面對災難的相關知識與能力，我們可以從什麼地方學到？　
      甲、相關的專業書籍；乙、網路知識與分享；丙、參加相關訓練活動。
    (Ａ)甲乙　           (Ｂ)甲丙　
    (Ｃ)乙丙             (Ｄ)甲乙丙。

32. (   ) 臺灣較常發生的自然環境災難有哪些？　
      甲、颱風；乙、火山爆發；丙、水患；丁、地震；戊、海嘯。
    (Ａ)甲丙丁　         (Ｂ)甲丙丁戊　
    (Ｃ)甲乙丙丁戊       (Ｄ)乙丙丁戊。

33. (   ) 下列哪一位同學對於自然災害的認識是不正確的？　
    (Ａ)美男：自然災害有時並不是以單一型態呈現，往往會連帶引發其他災難                  
    (Ｂ)任德：平時應將家中的家具予以固定，避免地震造成家具傾倒而影響第一時間的避難逃生　　
    (Ｃ)依琳：地震發生時，如果待在高樓層，應該馬上搭電梯下樓逃生　       
    (Ｄ)美玲：地震時，若無法馬上逃出室外，應躲在桌子底下。

34. (   ) 下列哪一位同學對於臺灣的災害情形有錯誤的理解？　
    (Ａ)曉華：臺灣每年發生有感地震的平均數在千次以上　          
    (Ｂ)彥穎：臺灣自西元2000～2009年，颱風及水災發生73次，地震災害發生10次　
    (Ｃ)蜜菲：臺灣位於颱風路徑的要衝，平均每年遭到颱風侵襲3～4次，但過了8月以後就不需擔
        心颱風威脅        
    (Ｄ)易聖：臺灣同時暴露於三項以上天然災害的土地面積為73％，面臨災害威脅的人口也是73％，
        均高居世界第一。
35. (   ) 下列何者並非臺灣常見的自然災害？　
(Ａ)颱風　          (Ｂ)地震

(Ｃ)乾旱　          (Ｄ)龍捲風。
36. (   ) 關於臺灣自然災害-颱風的敘述，下列何者錯誤？　
(Ａ)颱風眼經過時，風消雨息，此時可以外出踏青　
(Ｂ)應避免颱風天出門，以免人為因素而導致不幸發生　
(Ｃ)颱風警報時，為維護人民用路安全，可以封閉危險道路　
(Ｄ)颱風是自然界中一種形成於熱帶海洋上空的猛烈風暴或旋風，氣象學上稱為「熱帶氣旋」。
37. (   ) 請問「心肺復甦術」的施行步驟為下列何者？
甲、呼叫救援              乙、確定有無意識反應、呼吸    丙、暢通呼吸道

丁、吹兩口氣入傷患肺部    戊、施行胸外按壓30次。　
(Ａ)甲丁乙戊丙　       (Ｂ)甲戊丁丙乙　
(Ｃ)乙甲戊丙丁　       (Ｄ)甲丁戊乙丙。

38. (   ) 下列物品中，哪些適合拿來製作臨時擔架？
      甲、摺疊傘；乙、毯子；丙、衣服；丁、長棍；戊、報紙。
(Ａ)甲乙丁　       (Ｂ)乙丙丁　
(Ｃ)甲丁戊　       (Ｄ)乙丁戊。
39. (   ) 泰京和朋友打籃球的時候不小心扭傷了腳，應如何為他做緊急救援處理？
(Ａ)運用湯匙固定傷肢　     
(Ｂ)以生理食鹽水消炎，再用手帕包紮　　
(Ｃ)以手帕、絲巾或繩子等做踝關節固定　       
(Ｄ)以掃把、報紙或傘等當作夾板固定受傷處，再用繩子固定。

40. (   ) 搬運傷患時，關於應注意的事項，下列何者為非？　
(Ａ)考量傷患狀況、運用適當器材，確保搬運安全　     
(Ｂ)隨口令抬起傷患，步伐配合，使力均勻   
(Ｃ)患者頭部朝上、避免觸碰傷口，可在擔架上方加頭墊　　     
(Ｄ)擔架運送時，若遇上坡、上樓、進救護車，朝傷患腳部方向前進。

試題結束，祝考試順利！
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